
平成２２年１月２０日 

六樹会パソコンサロンの皆さんへ 

横尾 敏男、鎌田 洋 

（仮称）健やか奈良パソコンサロンの開催について 

（パソコンボランティアサークルの発足について） 

はじめに 

昨年６月に「六樹会パソコンサロン」を始めた時、単に同窓のパソコン技術の習得だけでなく、出来ればカレッジ」の卒

業生として、地域貢献活動の一つとして、一般の方を対象にパソコン教室を開催出来ればと考えていました。 

昨年末、仲間と酒を酌み交わしながら、六樹会パソコンサロンのメンバーによる社会貢献活動をどの様に立ち上げるか、

また、どこで活動が出来るかと、意見交換をしました。そして、活動の場としは、県社会福祉総合センタ、畝傍地区公民

館、橿原市立千寿荘などが話題になり、その実現に向けて情報収集をしました。 

皆さんが一定の技術習得を終えてからの活動開始も考えましたが、活動をするのであれば、パソコンン触れる機会も増

え、１年前の復習が出来、よりパソコン操作が身に着くと思い、早めに計画を進めているところです。 

（仮称）健やか奈良パソコンサロンの概要 

畝傍地区公民館、橿原市立千寿荘での活動も可能な情報を得ましたが、特に、カレッジ事務局の佐藤さんからは、そ

の都度、ご指導とご支援を賜っており、改めて１２月２１日に二人で佐藤さんを訪ねて、県社会福祉総合センタ（４階・教

養文化教室）でのパソコンサロン開催ついて意見交換をしました。 

当日の打ち合わせで、（財）健やか奈良支援財団の後援、および、機関紙「すこやか・なら」への募集広告の掲載など

が決まり、それを前提に素案として取りまとめたのが、別紙の「健やか奈良パソコンサロン（基礎科）のお誘い」です。 

各名称・日時等は仮称であり、暫定です。最終的にパソコンボランティアサークルで検討して、決定します。 

パソコンボランティアサークルの立ち上げについて 

（財）健やか奈良支援財団の後援を申請するには、下記の書類を２月末までに提出する必要があります。また、機関紙

「すこやか・なら」への原稿提出も同時に行う必要があります。本格的な活動は５月からですが、２月の早い時期にパソ

コンボランティアサークルを発足させたいと考えています。 

①主催団体の概要がわかる書類（定款、規約 等） 

②事業の内容がわかる書類（実施要綱、募集要項 等） 

③当該事業にかかる収支予算書 

みんなで活動をしませんか 

パソコン教室のボランティアとは、みなさん、どのように考え

ていますか。いきなり講師は、無理ですが、各々のパソコ

ン技術に見合った活動は出来ます。 

人に教えるほどパソコン操作は知らないと考えられる方が多いと思いますが、サポータで参加していただく方は、あくま

でも講師のサポートであり、講師の説明範囲のことを受講生に伝えていただくだけです。講座前に講師から次回のカリ

キュラムが示されますから、予習をして臨めば、十分サポータは務まります。また、今回の講座内容は、１年前に学んだ

ことであり、ご自身の完全な復習になり、自分のパソコン操作を振り返ることが出来ます。 

また、パソコン操作が出来なくても、会場の整備・受付は出来ます。受講生の募集活動も出来ます。テキストの校正が

出来ます。一人ひとりが、己の技量に合わせて役割分担をして、みんなで社会貢献活動をしませんか。 

現在の六樹会の１サークルとして活動している「六樹会パソコンサロン」が、みなさんの賛同を得て、パソコンボランティ

アサークルに発展出来きればと考えています。そして、パソコンボランティアサークルの会員相互の勉強会として、現在

の「六樹会パソコンサロン」を続けましょう。(仮称)「ＰＶＣ六樹会パソコンサロン」を立ち上げませんか。 

趣旨にご賛同の方は、２月１７日午前１０時に、県社会福祉総合センタ（教養文化教室）にお集まりください。当面の活

動内容・サークルの運営方・役員選出等について、意見交換をしたいと思います。よろしくお願いします。

今年も、「六樹会パソコンサロン」を、みんなとと

もに楽しみながら、進めたいと思っています。この

年末にお二人の方が、新たに、Windows７機を買わ

れました。数えてみると、７名の方が新たにパソコ

ンを購入して、「六樹会パソコンサロンン」に参加

されています。いかに期待されているか、身にしみ

る思いであり、みんながパソコンを使えこなせるま

で、２年間とは言わず、楽しみながら、気長に取り

組みたいと考えています。（鎌田） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 者 

おおむね６０歳以上の高齢者で 

パソコンを始めようとする方 

パソコンを買ったが、使いこなせていない方 

今一度、パソコンの基礎から学んでみようと思う方 

学ぶこと 

パソコンの基本操作であるマウス・キーボード操作

（文字の入力）から、インターネット、Ｗｏｒｄ（文

書作成ソフト）、Ｅｘｃｅｌ（表計算ソフト）の基

本的な操作を学びます。 

期 間 

平成２２年５月６日（木曜日）から 1年間、 

基本的には、毎月第１．３木曜日開催。合計２４回 

会場は、予約制であり、２ヶ月前に詳細な日程が確定します。 

場 所 

県社会福祉総合センタ 高齢者教養文化室ほか 

（福祉センタ＝近鉄畝傍御陵前駅から徒歩３分） 

費 用 

１回（２時間３０分） ⇒ ７５０円 

四半期に１回、４，５００円を徴収させて頂きます。 

講座の費用は、場所の利用料金、講座に使用するテキスト・教

材費、講師に対する交通費の補助などに使用させて頂きます。 

ご準備いただく物 

マイパソコン(Windows機)をご準備下さい。 

講 師 

「六樹会ＰＣ」のメンバーが、ボランティアで務め

ます。主任講師は、これまで、６年間、パソコン教

室の経験があり、高齢者の指導に精通しています。 

募集人員 

１コース１２名。2コース（先着順受付） 

マイパソコンに対して、きめ細かく対応できるように小人数の

コースです。 

申込方法 

往復はがきに、①郵便番号・住所、②氏名（ふりが

な）、③年齢、④性別、⑤電話番号を記入して、下

記へ送付して下さい。 

〒643-0804 

橿原市内膳町５－３－２６－２０１（鎌田方） 

ＰＶＣ六樹会パソコンサロン事務局 

ご申込頂いた方には、別途、詳しい資料をお送りいたします。 

そ の 他 

「健やか奈良パソコンサロン（基礎科）」終了後、

より深くパソコンの操作を学びたい方には、「健や

か奈良パソコンサロン(応用科)」に進んでいただき

ます

 

    

    

 

健やか奈良パソコンサロン 
（基礎科）のお誘い 

 

  

  

  

「ＰＶＣ六樹会パソコンサロンは、財団法人・健やか奈良支

援財団主催の「シニアリーダーカレッジ（１年間のボランテ

ィア養成講座）」を、平成２１年３月に卒業した者が中心にな

り結成したパソコンボランティアグループです。 

なぜ、マイパソコンなのか 

一般的なパソコン教室では、教室の備え付けのパソコンで学びますが、環境の違いから、教室で学んだこ

とを自宅ですることが難しく、「パソコンを学んでいるが、パソコンが使えない」方が多くおられます。 

ボランティアグループであり、お金もないのが事実ですが、受講生からみると、「マイパソコンで学ぶのが

一番」と思います。（最近、ノートパソコンはインターネットで購入すれば１０万円を切っています。） 

（この際、パソコンの購入をお考えの方には、サポートさせていただきます。サポート必要な方は、その旨を申込時にご連絡下さい。） 


