
平成２７年１１月１８日 

第１回 ＮＰＯ法人六樹会パソコンサロン理事会議案集 

 日 時 平成２７年１１月１８日（水曜日）午前９時３０分から 

 場 所 奈良県社会福祉総合センター２階 ボランティアルーム 

 出 席 者 鎌田 洋、佐渡 正治、藤崎 和子、中垣 修、横尾敏雄 

（オブサーバー参加者） 

岡田まき子、川本 牧子、北  佳史、小走 淑代、田中  勇、佐藤 弘、山下誠一郎 

（敬称省略） 

 議 題  

第１号議案 前期活動を振り返って 

１ Windows１０のアップグレードについて 

Windows１０は、７月２９日マイクロソフト社から無償アップグレードの提供がありました。そして、

マイクロソフト社は最後のＯＳと説明しています。 

今後の教室の環境をどのように維持していくかを考えた場合、無償提供のこともあり、関係者のパソコ

ンを Windows１０のアップグレードを行うこととして、問題点の抽出を兼ねてまずは本会会員のアップ

グレードを行い、そして、その後に、相談サロン、応用科、そして第２教室の基礎科の方々へと順次ア

ップグレードを行いました。残りの基礎科の教室は、この１２月及び１月に実施を予定しています。 

これまでの実施した約１２０台のパソコンでは、ほぼマイクロソフト社の説明通りにアップグレードで

きたパソコンは約９５台であり、残りの約２５台については、Windows７の古いパソコンであり、様々

な方法で対応しました。が、残念ながら１台のパソコンは講座総括担当の手に負えず断念しました。ま

た、一人はアップグレードを辞退されました。 

Windows１０のアップグレードの関係で２回の講座が必要となり、基礎科、応用科ともに日程の見直し

をしました。 

基礎科は、各教室共に「Word の学習」第８章及び第９章を自宅学習に切り替えましたが、大半の受講生

はテキストを見ながら作成課題及び練習問題に取り組み、すでに練習を終えています。 

応用科は、総合練習問題について３講座を１講座に変更して、自宅学習に切り替えて対応を考えていま

す。 

２ 基礎科 

各教室の実施状況は、下表の次の通りです。 

Windows１０のアップグレードの関係で、日程見直しを行いましたが、各教室共に予定通り進捗していま

す。 

教室名 当初受講生数 前期末受講生数 辞退者数 出席率 備考 

橿原教室 １６名 １６名 なし ９８％  

第２教室 １６名 １５名 １名 ９９％  

宇陀教室 １５名 １４名 １名 ９８％  

香芝教室 １５名 １５名 なし ９８％  

（注）出席率は、辞退者を除いて算出 



３ 応用科 

各教室の実施状況は、下表の次の通りです。 

Windows１０のアプグレードの関係で、日程見直しを行いましたが、各教室共に予定通り進捗しています。 

教室名 当初受講生数 前期末受講生数 辞退者数 出席率 備考 

橿原教室 １５名 １５名 なし ９５％  

宇陀教室 １０名 １０名 なし ９８％  

香芝教室 １２名 １２名 なし ９７％  

４ 相談サロン 

昨年度の応用科修了生からの要望もあり、本年度の相談サロンはミニ講座主体の運営に切り替えました。

ミニ講座内容は完全に応用科の講座内容として、募集に際しては、従来通り開催の都度任意の参加と毎

回参加の二通りの申し込み方法をとり、受講費は、任意参加はこれまで通り１回１０００円としてその

都度徴収します。一方、毎回参加者は応用科と同様に１２回分９６００円を前納して頂きます。結果と

して、毎回参加者は、前期は２８名、後期は３２名であり、任意参加者を含めて毎回相談サロンには、４

０数名の方が参加しています。 

特に Windows１０のアップグレードに際しては、５０名の方が参加され、アップグレードとともにWindows

１０の操作を学びました。 

５ 六樹会サロン 

前期は、６月と８月に開催して、Windows１０の操作等の説明を行いました。 

６ 宇陀市市民講座 

本年も宇陀市中央公民館の要請を受けて、宇陀市民講座に講師派遣を行っています。 

本年度は、講座の充実を図り、前期は「パソコン教室（初級）」、後期は「初めての Excel」で各８回の講

座を開催しています。また、今月２８日に「パソコンを使った年賀状作り」の講座を予定しています。 

 

第２号議案 来年度の活動に向けて 

１ 基本計画（日程）について 

来年度も、本年と同様の活動を行うこととし、基本的な日程（案）を別紙に示します。 

なお、これまで呼称してきた「パソコンサロン」の名称は、「ＮＰＯ法人六樹会パソコンサロン」と紛

らわしく「シニアパソコン教室」に変更を提案します。 

① シニアパソコン教室（橿原教室） ⇒ 毎月、第２・第４水曜日 

② シニアパソコン教室（第２教室） ⇒ 毎月、第２・第４月曜日 

③ シニアパソコン教室（宇陀教室） ⇒ 毎月、第１・第３金曜日 

④ シニアパソコン教室（香芝教室） ⇒ 毎月、第１・第３月曜日 

⑤ 相談サロン           ⇒ 毎月、第１・第３水曜日（午後） 

⑥ 総会、理事会、講師会等     ⇒ 必要月の第３水曜日（午前） 

（注１）シニアパソコン教室は、各教室ともに、午前＝基礎科、午後＝応用科です。 

（注２）これまで会員の技術向上を目的として開催してきた六樹会サロンについては、ほぼその

目的を終えており、来年度から新たな技術取得が必要なテーマの発生時に開催することと

して、定期の六樹会サロンの開催は見送ります。 

２ シニアパソコン教室・基礎科の募集について 

① 基本的には、本年度と同様にパンフレット配布を基本に、橿原市広報（担当＝中垣さん）及び宇

陀市広報（担当＝山下さん）の募集案内を掲載して頂く様お願いします。 



パンフレット案を別紙に示します。 

② 受講生なくして本会の活動はないものであり、会員および受講生の口コミを重点に募集を行いま

すから、受講生募集に際しては、積極的なパンフレットの配布にご協力をお願いします。 

③ 受講生選出方法は、本年度と同様に、宇陀市中央公民館榛原分館長の桝田さんらの立会いの下に

公開抽選とします。また、年齢は概ね６０歳代の方とし、応募状況により公開抽選前に受講生の

最高年齢を決定します。 

④ 公開抽選で漏れた会員および受講生からの紹介者は、受講生決定過程において都合がつく範囲で

考慮します。 

⑤ Windows１０がこの７月２９日に解放されており、来年度の受講生の多くは、Windows１０のパソ

コンを持ち込むことが考えられ、持ち込みパソコンとしては、Windows７、Windows８とともに

Windows１０とします。そして、講座の早い段階で Windows７、Windows８のパソコンは、Windows

１０にアップグレードを行い、教室の環境の統一を図ります。 

⑥ また、９月２２日に Office2016 が公開されており、基礎科のテキストを改版して、Office2016

で講座を行います。テキストの改版に際しては、講師会の方々の協力をお願いします。 

（講師会メンバーは早い時期に Office2016にアップグレードを行います。） 

なお、全ての受講生の Officeの統一は行わず、受講生のパソコンが Office2013 の場合は、その

まま使用します。（応用科は、Office2013のままです。） 

⑦ 当初募集は、橿原教室、宇陀教室、香芝教室とし、第２教室は応募者多数の場合に開催すること

とします。 

３ 相談サロン 

① 応募者は若干少なくなるかと思いますが、本年度と同様に５月からミニ講座主体の相談サロンを

開催します。 

４ 宇陀市市民講座 

① 本年度の宇陀市市民講座は、Windows７、Office2010 の環境で開催していますが、担当の内田さ

んより Window10 のアップグレードについて相談を受けており、講座開催環境の見直しを行われ

る可能性があります。 

② 講座環境見直しを含め、講座開催について講師派遣お要望があった場合は、本年度と同様対応し

ます。 

 

第３号議案 講座運営体制について 

基本的に事業運営体制は本年度と同様に行いたいと思いますが、来年度は役員改正年度であり、１２月

開催予定の臨時総会において会員のアンケートを行い、より広く会員の意見要望を聞き、必要により人

員の一新を行いたいと思います。 

アンケート案を別紙に示します。 

とは言いながら来年度の講座運営を考えた時、ある程度の体制を考えて置く必要がありますから、基本

的な講座運営体制（案）について以下に示します。 

１ 講座総括担当 

① 本年度と同様に、講座の企画・カリキュラムの検討・テキストの編集・受講生のメールによる添

削指導・自宅サポート等の作業を「講座総括担当」として、鎌田さんに引き続き担当していただ

くことにします。 

２ メイン講師＆サブ講師 

① 本年度と同様に、コースごとにメイン講師、サブ講師を定め、メイン講師の元に各教室運営を行



います。 

② メイン講師の役割としては、単なる講師担当ではなく、担当コース開催の責任者とし、基本的に

は、会場の確保（一部、役員等に依頼可能）から受講生の管理まで担当します。 

③ 講座内容については、講座総括担当が作成するテキスト・プレゼンテーション資料等を活用して、

受講生のレベルに合った講座内容を見直し、サブ講師とともに講座内容の充実に努めて頂きま

す。 

④ また、メイン講師・サブ講師は、講師担当を行わない日は、サポーターとして参加をし、講義実

施者のサポートを行うとともに、他のサポーターの指導を担当します。 

３ サポーター 

① サポーターの配置は、これまで同様に、理事長の担当業務の一つとし、会員のサポーターレベル

と参加意欲を総合的に勘案し、講座運営の充実を第一に考えて決定します。 

② また、各コースのサポーターは、特定のメンバーでチームを組み、より受講生の実力を把握して、

より一人一人合ったサポートに努め、受講生との信頼関係を築き、応用科卒業後の相談サロンに

繋げていきます。 

③ サポーターの配置は、基礎科は受講生 4 名につき 1 名、応用科は６名につき１名を基本としま

す。なお、サポーターの要員数の中には、サブ講師、教室設備担当も含んでいます。 

 

第４号議案 講師体制（案）について 

第３号議案の検討を踏まえ、今一度、講師希望者の方々の講師に対する思い・考え方をお聞きして、来年

度の講師体制を決めたいと思います。講師担当（案）は、次の通りです。 

 メイン講師 サブ講師 サポーター 備考 

橿原教室基礎科 横尾 藤崎   

（第２教室基礎科） （佐渡） （小走）   

宇陀教室基礎科 山下 岡田   

香芝教室基礎科 佐渡 川本   

橿原教室応用科 鎌田 横尾   

第２教室応用科 鎌田 佐渡   

宇陀教室応用科 鎌田 山下   

香芝教室応用科 鎌田 佐渡   

相談サロン 横尾 鎌田 講師会メンバー  

（宇陀市民講座） （横尾） （山下）   

（注）相談サロンのメイン講師及びサブ講師は、責任者及びミニ講座講師と読み変えて下さい。 

 

第５号議案 その他 

１ 新年宴会について 

① 日時 平成２８年１月１２日（火曜日） 

② 場所 未定（橿原観光ホテル、橿原ロイヤルホテル、かに道楽橿原店等を検討） 

③ 会費 ○○千円（本会より、福利厚生費として若干の補助あり） 

④ 幹事  

２ その他 



平成２７年１１月１８日 

(理事会審議結果) 

平成２８年度 ＮＰＯ法人六樹会パソコンサロン活動計画 

平成２８年 ４月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

１３日＝橿原教室開講、２０日＝総

会 
 

平成２８年 ５月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31  

１３日=宇陀教室開講、１６日＝香

芝教室開講 
 

平成２８年 ６月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30  

１５日＝講師会 

 
 

平成２８年 ７月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31  

 
 

平成２８年 ８月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31  

 
 

平成２８年 ９月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

２１日＝講師会 
 

平成２８年１０月 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31  
 

平成２８年１１月 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30  

２３日＝理事会＆講師会 
 

平成２８年１２月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

２１日＝臨時総会 

 
 

平成２９年 １月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31  

 

 
 

平成２９年 ２月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28  

 

 
 

平成２９年 ３月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

１５日＝理事会 

 
 

（凡例） ■ ⇒ 橿原教室    ■ ⇒ 第２教室    ■宇陀教室    ■ ⇒ 香芝教室 

■ ⇒ 相談サロン   ■ ⇒ （ＡＭ）理事会等 ＆ （ＰＭ）相談サロン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室名 期間 場所 

橿原教室 ４月～３月（第２・４水曜日） 奈良県社会福祉総合センター 

宇陀教室 ５月～４月（第１・３金曜日） 宇陀市中央公民館榛原分館 

香芝教室 ５月～４月（第１・３月曜日） 香芝中央公民館 

（注）各教室ともに午前、１回２時間半、年間２４回。なお、日程は会場の予約状況により変わります。 

対象者 

① おおむね６０歳代の方（５０～７０歳まで） 

② マイパソコンをお持ちの方 

③ ２４回とも参加出来る方 

④ 自宅で予習・復習が出来る方 

学ぶこと 

パソコンの基本操作であるマウス・キーボード操作

（文字の入力）から、インターネット、Word、Excel

の基本的な操作を学びます。 

費用 

１回（２時間３０分） ⇒ ８００円 

初回に前期１２回分（９，６００円）を徴収させて

頂きます。 

ご準備いただく物 

マイパソコン(Windows８以降のパソコン)をご準備下

さい。（この際、パソコンの購入をお考えの方に

は、必要により、お手伝いさせていただきます。ご

連絡ください。購入予定のパソコンは東芝製品で７

～１０万円程度です） 

進め方 

講座は、Office2016を中心に行います。 

電子メール環境が整った時から、練習問題（宿題）

を出し、添削指導を行います。 

募集人員および募集方法 

各教室 ＝ １２名 

３月１１日（金曜日）午後１時から、宇陀市中央公

民館榛原分館で公開抽選を行います。 

申込方法 

往復はがきに、①教室名 ②郵便番号・住所 ③氏名

（ふりがな） ④年齢 ⑤性別 ⑥電話番号 ⑦マイパ

ソコンの種類を書いて、下記までお送り下さい。 

〒634-0804 

橿原市内膳町５丁目３番２６－２０１号 

ＮＰＯ法人六樹会パソコンサロン事務局 

℡ 0744-35-5107（鎌田） 

その他 

基礎科終了後、より深くパソコンの操作を学びたい

方には、応用科(１年間)に進んでいただきます。 

（応用科は基礎科終了者の方のみご参加頂けま

す。） 

 

なぜ、マイパソコンなのか 

一般的なパソコン教室では、教室の備え付けのパソコンで学びます。が、ご自宅でパソコンを使用しよう

とすると、教室のパソコン環境との違いから、なかなか教室で学んだようにパソコンを操作することが難

しく、「パソコンを学んでいるが、パソコンが使えない」方が多くおられます。 

最近のノートパソコンは、１０万円を切り、ご家庭でパソコンを買われる場合、ノートパソコンを購入す

るのが一般的になっています。我々は、ボランティアグループであり、お金もなく、教室にパソコンの準

備ができませんが、逆に、受講生からみると、「マイパソコンで学ぶのが一番」と考えています。 

主催  
（ＵＲＬ＝http://www.rokkikaipcsalon.com/） 

後援  

 

① パソコンを始めませんか。 

② 今一度、パソコンを学びませんか。 

③ のんびりと気長にパソコンと戯れましょう。 



 

次年度事業計画策定に向けてアンケートの実施について 

平成２７年１２月１６日 

拝啓 師走の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。日頃はＮＰＯ法人六樹会パソコンサロ

ンの活動に積極的に取り組んでいただき、ありがとうございます。 

さて、我々の活動も、平成２５年４月にＮＰＯ法人に衣替えをして活動を行ってきました。これまでの

活動は、皆さんにとっては、如何だったでしょうか。活動を振り返り、来年度の事業計画を立てる必要が

あります。皆さんの率直なご意見・ご感想をお聞きして、来年度の事業計画に反映したいと思います。 

本会は、ご存じのとおりＮＰＯ法人として、その活動目的は、高齢者の方々にパソコンを学んで頂くこ

とです。ＮＰＯ法人＝有償ボランティアとして活動をしていますが、その活動内容は、有料でパソコン教

室を開催している以上、開催する講座内容・講座の質等は、街のパソコン教室と同様に求められます。ま

た、責務でもあります。 

来年度の事業計画の策定にあたり、これまでの活動状況を振り返りますと、やはり開催講座の質的な向

上が挙げられます。講座運営は、各コースともにメイン講師、サブ講師、サポーターを固定して運営をし

てきました。そのため、活動をしたくても出来ない会員がおられるのではないかと懸念しているところで

す。 

また、来年度は役員改正年度です。本会の活動の推進役をどのようにして選出し、今後２年間委ねるか

を考える必要があります。本年度の後半の活動を進めながら、来年度の事業計画策定にあたり、皆さんの

率直なご意見をお聞きしたいと思いますので、下記のアンケートにご協力をお願いします。 

敬具 

１．これまでの活動に参加して（それぞれ回答をして頂き、右蘭にその理由をお書きください。 

① 思った活動が出来た。 

② まあまあ思った活動が出来た。 

③ やや思った活動が出来なかった 

④ 思った活動が出来なかった 

２．本会への参加の目的は 

① ボランティアを行うため 

② どちらかと言えばボランティアを行うため 

③ どちらかと言えばパソコン学習のため 

④ パソコン学習のため 

３．来年度も活動に参加されますか 

① 引続き積極的に参加する 

② 本年度（来年３月末）で、活動を終える。 

３項で「本年度（来年３月末）で活動を終えられる」とお答えの方は、７項に進んで頂き、その理由を記

入の上、最終行にお名前のみをご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

４．役員改選方法について 

① 選挙管理委員会を発足させ、公開選挙を行う。 

② 理事会の元で、自薦・他薦の役員を募り、理事会で取りまとめる。 

③ 理事会に一任する。 

④ 代表に一任する。 

⑤ その他（７項に具体的に記入して下さい） 

５．どの様な活動に参加したいですか（複数回答可） 

① 役員として活動の推進役を担いたい 

② メイン講師を担当したい 

③ サブ講師を担当したい 

④ 講師会に参加したい 

⑤ サポーターを担当したい 

⑥ 理事会の指示に従う 

⑦ 会員に留まるが、特段の活動は考えていない。 

⑧ その他（７項に具体的に記入下さい） 

６．活動の日数について 

本会の活動は、シニアパソコン教室（名称変更）開催だけでなく、相談サロン、講師会等様々な活

動があります。それらの活動に対して、どの程度参加できますか。 

① 必要であれば何日でも 

② 毎週、１~２回は活動出来る。 

③ 月、２回～３回程度であれば活動出来る。 

④ 月１回程度であれば参加できる。 

７．本会の活動に関して、ご意見・ご提案・ご要望をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました。最後にお名前をお書きください。 

氏名                . 


